
Studenten ook vrijwilligers in het spoor van Ignatius

Dondeynehuis

Als ‘kot met een plus’ vormt het Dondeynehuis in Leuven al een kleine tien jaar studenten 
tot sociaal bewogen en kritische intellectuelen. Aan die sociale bewogenheid kunnen 
studenten ook werken door zich met vrijwilligerswerk in te zetten voor hun medemens.

3 pijlers

“Vanuit de drie pijlers van ons huisprogramma – een sociale, een culturele en een religieus-
spirituele – is het logisch dat we de mogelijkheid aanbieden om vrijwilligerswerk te doen”, 
vertelt Erik Vanleeuw, directeur van het Dondeynehuis. Dat huisprogramma, waarvan het 
concept werd bedacht door een jezuïet en dat op ignatiaanse leest is geschoeid, bestaat om 
te beginnen uit het gemeenschapsleven. Dat houdt ook in dat de studenten in groepen van 
tien tot vijftien per keuken twee keer per week samen koken en acht keer per jaar samen 
naar een cultuurvoorstelling gaan. Daarnaast nemen ze elk semester ook deel aan een 
seminarie of een atelier over sociale, culturele of religieus-spirituele thema’s. Of je kan je 
voor een jaar engageren als vrijwilliger. “Het Dondeynehuis is mee gesticht door jezuïeten en 
die zijn ook erg sociaal geëngageerd”, verklaart Vanleeuw verder de achtergrond van het 
initiatief. “Zo deed Ignatius van Loyola, de stichter van de jezuïeten, erg veel voor de armen. 
In jezuïetenscholen vandaag doen leerlingen uit de laatste twee jaar van de humaniora aan 
vrijwilligerswerk. Zo haal je het beste uit jezelf: wat je geleerd hebt ten dienste te stellen van 
anderen.”

http://www.dondeynehuis.be/


Populair

Die mogelijkheid om zich te engageren als vrijwilliger biedt het Dondeynehuis al van bij het 
begin aan en de werking wordt almaar populairder. “Dit academiejaar kozen twaalf van de 
58 studenten daarvoor”, vertelt Andries Vervaecke, de resident van het Dondeynehuis. 
“Volgend jaar verwachten we dat opnieuw een tien tot vijftien studenten zich daarvoor 
engageren. De interesse is in elk geval groot.” Het Dondeynehuis werkt samen met drie 
organisaties: buurtwerking ’t Lampeke, Oikonde, dat aan pleegzorg doet voor volwassenen 
met een mentale handicap, en Domo, dat staat voor ‘door ondersteuning mee opvoeden’. 
Sinds het academiejaar 2003-2004 werkt het Dondeynehuis samen met Lerkeveld, het 
studentenhuis van de jezuïeten in Heverlee. Lerkevelders volgen een gelijkaardig 
huisprogramma als in het Dondeynehuis, met modules – in feite verkorte seminaries. Maar 
kunnen de studenten daar ook vrijwilligerswerk doen? “Voorlopig niet in dezelfde vorm als 
die in het Dondeynehuis”, zegt Vanleeuw. “We hebben hen bijvoorbeeld wel al de 
mogelijkheid gegeven een weekend door te brengen in een Arkgemeenschap, waar mensen 
met en zonder handicap samenleven. Maar door het succes en de positieve reacties van de 
studenten in het Dondeynehuis denken we dat het ook zinvol zou zijn in Lerkeveld met 
vrijwilligerswerk te beginnen.”

‘Studeren mag meer zijn dan blokken en feesten’

Tom is 22 en studeert voor bio-ingenieur. Hij zit sinds begin 2007 in het Dondeynehuis op 
kot en koos begin dit academiejaar voor een engagement als vrijwilliger bij Fabota, de 
kinderwerking van buurtwerking ’t Lampeke.  “Ik ga elke week een keer bij Fabota langs. Van 
vier tot zes ’s avonds help ik kinderen tussen 6 en 10 jaar met hun huiswerk. Met vijf 
vrijwilligers helpen we zo’n dertig kinderen. In totaal komen er 50 tot 60 kinderen naar 
Fabota voor de naschoolse opvang.”

“Dat is erg leuk en verrijkend. Je kan de kinderen echt helpen en iets voor hen betekenen. 
De meesten zijn ook erg gedreven om hun best te doen op school. Ongeveer de helft van de 
kinderen die naar Fabota komen, komt uit een allochtoon gezin. Ouders van wie Nederlands 
niet hun moedertaal is, kunnen hun kinderen niet altijd helpen bij hun huiswerk. Maar dan 
zijn wij er in hun plaats.  Heel wat kinderen zitten in het buitengewoon onderwijs en hebben 
ook gedragsproblemen. Dat is niet altijd makkelijk om mee om te gaan, maar je leert er wel 
van. Van sommigen merk je dat ze het later wellicht niet makkelijk gaan hebben in het leven. 
Ik hoop dan van harte dat ze goed omringd en ondersteund blijven.”

“Ik heb erg bewust gekozen voor dit vrijwilligerswerk. Ik voelde bij mezelf de nood om me te 
engageren, om mijn studententijd meer te laten zijn dan alleen een tijd van naar de les gaan, 
blokken en uitgaan. Door mijn engagement kan ik mensen helpen en iets betekenen voor 
anderen. Als gewone student heb je daar minder de kans toe. Ik voel me in het 
Dondeynehuis daarom echt thuis, in een groep van gelijkgestemde, gemotiveerde mensen. 
En omdat je gelijkgestemd bent, versterk je elkaar nog in die motivatie. Door het 



gemeenschapsleven vorm je al gauw een hechte groep, waarmee je veel diepgaander 
contact hebt dan met je medestudenten met wie je alleen in de les zit. Je leert ook erg veel 
van het samenleven, dat smaken verschillen bijvoorbeeld.”

Sarah Vangheluwe

Met dank aan Tertio


