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Hiëronymus Nadal, een Jezuïet van de eerste generatie, beschreef ons eens als contemplativi simul 
in actione. Dat betekent in alledaags dat de Jezuïet een man van actie is die echter nooit de blik 
afwendt van God. In het noviciaat krijgt de beginnende Jezuïet de middelen mee om een man te 
worden die diep geworteld is in een liefdesrelatie met God en die tegelijkertijd actief ten dienste 
staat van de armen. 
 
De eerste maanden van een noviciaatsjaar worden doorgebracht in het noviciaat zelf. De dagen 
hebben een quasi monastiek ritme waarin gebed, studie en handenarbeid elkaar af wisselen. 
Bovendien maakt de novice kennis met het leven in gemeenschap. In ons noviciaat heerst een 
duidelijk internationaal karakter. Novicen uit Nederland, Vlaanderen, Ierland, Groot-Brittannië en 
Zuid-Afrika leven en werken samen. Dat is niet altijd gemakkelijk, niet in het minst omdat de novice 
in die eerste maanden vooral worstelt met zichzelf en met de keuze voor dit nieuwe leven.  
 
Na kerstmis volgt een periode van dertig dagen, de Geestelijke Oefeningen. In deze school van 
gebed leert de novice Jezus op intiemere wijze kennen en wordt hij uitgenodigd om alles wat van 
God verwijdert ter zijde te leggen en voluit te kiezen voor dat wat naar God brengt. In een zekere 
zin kan het noviciaat gezien worden als een voorbereiding op de Geestelijke Oefeningen en het 
uitleven van de vruchten die men daar ontvangen heeft. De Geestelijke Oefeningen worden 
immers opgevolgd door een serie van ervaringen waarin de gekoesterde verlangens op de proef 
gesteld worden en verdiept worden. Eén van deze ervaringen zal ik nu met u delen. 
 
Ik kwam uit de Geestelijke Oefeningen met een heel sterk verlangen om alleen op God te 
vertrouwen. Dit verlangen werd stevig op de proef gesteld in 
juni 2009 toen een medenovice en ik naar Spanje gezonden 
werden op bedeltocht. Eén avond kwamen we aan na een dag 
lang stappen in een klein dorpje. We gingen volgens onze 
normale routine van deur aan deur aankloppen om eten en 
onderdak te vragen. Maar deze keer bleven de deuren 
allemaal dicht. Zorgt God dan niet voor hen die op Hem hun 
vertrouwen stellen? Precies niet. Die nacht sliepen we met een 
lege maag in een kerkportaal. Jezus vraag ons om Hem te 
vertrouwen en dan laat Hij ons in de kou. Geen goede basis 
voor een relatie, toch? De volgende ochtend werden we 
gewekt door een Boliviaanse dame. Ze had ons de vorige 
avond door het dorp zien lopen en kwam ons ontbijt brengen 
uit haar eigen schamele inkomen. Niet alleen was dit 
buitenmatig vrijgevig, maar ze vond ook nog tijd (ondanks 
haar werk) om wat met ons te praten over de goedheid van 
God. Beiden waren we gesterkt door deze ontmoeting, en onze hoop in God gesterkt: God is trouw 



ondanks onze ontrouw. 
 
Het noviciaat is een school van het hart! Het heeft geen ander doel dan de novice te leren 
beminnen met onverdeeld hart. Een jezuïet is een man die bemint. Hij staat ten dienste van Jezus 
in de armen en zwakken en geeft zichzelf zonder terughouden. Dit is een proces dat zeker niet 
voltooid is na twee jaar, ja zelfs een heel leven volstaat niet. En zo gaat de pelgrimstocht zelfs na 
het noviciaat verder. 


